PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH /SZKOLA PODSTAWOWA NR 1 im. Jana Pawia Il w Betzycach/

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH
kl. 0-VIII
w Szkole Podstawowej nr 1 im. Jana Pawtla Il w Betzycach
ROK SZKOLNY 2023/2024

Plan dziatan wynika z:

e wnioskow z pracy Zespotu Wychowawczego kl. O-111 i IV — VIII w roku szkolnym 2022/2023,

e diagnozy sytuacji wychowawczej kl. O-111'i IV - VIII w roku szkolnym 2022/2023,

e analizy dokumentacji oraz wnioskow z pracy pedagoga i psychologa szkolnego kl. O-111 i IV-VIIl Szkoty Podstawowej nr 1 w Betzycach z roku szkolnego 2022/2023,

e wnioskow z nadzoru pedagogicznego w zakresie stopnia realizacji zadan wychowawczo-profilaktycznych w roku szkolnym 2022/2023,

e podstawowych kierunkéw realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.
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Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukaciji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do
szkot jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankow i uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb
rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

Doskonalenie kompetencji dyrektoréw szkét i nauczycieli w zakresie warunkéw i sposobu oceniania wewnagtrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Rozwdj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie oswiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i migdzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;j.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacii
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegélnosci opartych na sztucznej inteligencji.
Rozwijanie umiejetnosci uczniéw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,Laboratoria przysztosci”.

Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i oswiaty polskiej za granicg oraz tworzenie stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granicg przez Instytut Rozwoju
Jezyka Polskiego im. Swietego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za Granicg oraz beneficjentow przedsiewzie¢ i programoéw ustanowionych przez
ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania.
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e  programu rozwoju Szkoty Podstawowej nr 1 im. Jana Pawia Il w Betzycach na lata 2020 - 2025.

Cele wychowawczo-profilaktyczne:

Cel gtéwny:
Zwigkszenie skutecznosci dziatan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych i profilaktycznych ws$réd uczniow, ich rodzicow (opiekunéw) oraz nauczycieli

i pracownikow szkoty na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.

Cele szczegétowe:

1. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty (wdrazanie idei mediacji rowiesniczych - rozwijanie kompetencji efektywnej wspotpracy grupowej, prawidtowe;j
komunikacji uczniow w celu konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw i minimalizowania zachowan agresywnych i przemocowych w szkole).
Zapobieganie problemom i sytuacjom problemowym mtodziezy (higiena zdrowia psychicznego).

3. Promowanie zdrowego i rozsgdnego stylu zycia wsrod miodziezy (realizacja na zajeciach z wychowawca tresci dotyczacych zdrowia, ze szczegdlnym zwrdoceniem uwagi na aktywnosé
fizyczna).

4. Uwzglednienie profilaktyki uzaleznien: narkotyki, dopalacze, napoje energetyczne, nikotyna, alkohol, komputer. Uwrazliwianie uczniéw na sytuacje stwarzajgce zagrozenie.
Mobilizowanie uczniéw do systematycznego uczeszczania na zajecia lekcyjne (zwiekszenie zainteresowania naukg i wikasnym rozwojem, rozwijanie kompetencji informatycznych
i czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsréd ucznidw).

6. Wychowanie uczniéw w duchu patriotycznym i proeuropejskim, kultywowanie tradycji obchodéw Dnia Patrona, ksztattowanie swiadomosci bycia uczniem szkoty im. Jana Pawta II.
Wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw i respektowanie norm spotecznych, ksztattowanie systemu wartosci wyposazajgcego ucznia w umiejetnos¢ kierowania sie w codziennym
zyciu szacunkiem i zyczliwoscig do siebie i innych

8. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych

i edukacyjnych.
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HARMONOGRAM DZIALAN

Lp.

Zadanie

Sposab realizaciji

Termin

Osoby odpowiedzialne
i wspotpracujace

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego

i przyjaznego srodowiska szkoty
(wdrazanie idei mediacji réwiesniczych -
rozwijanie kompetencji efektywnej
wspotpracy grupowej, prawidiowej
komunikacji uczniéw w celu konstruktywnego
rozwigzywania konfliktdw i minimalizowania
zachowan agresywnych i przemocowych w

szkole).

- ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie
prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow i
nauczycieli, a takze nauczycieli, rodzicow i uczniow,
- podejmowanie dziatan integracyjnych w klasach, wtgczajgce
ucznioéw przybytych z zagranicy poprzez zajecia prowadzone
metodami aktywizujgcymi, imprezy, wycieczki klasowe,
- zwiekszenie $wiadomosci uczniéw na temat powstawania,
funkcjonowania, przejawow i skutkow dyskryminacji oraz narzedzi
ich zwalczania, podczas zaje¢ stosowanie metod wymagajacych
wspotpracy z innymi uczniami: praca w parach, grupach
(zapobieganie wykluczeniu)
- rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania sytuacji konfliktowych
poprzez wdrazanie idei mediacji w szkole
- umozliwienie uczniom odkrywania prawdy o sobie:

e tworzenie atmosfery zyczliwosci i bezpieczenstwa

podczas zaje¢ z uczniami

e udzielanie konkretnych i konstruktywnych informaciji

zwrotnych
e stosowanie oceniania ksztattujgcego lub jego elementow

- udziat w réznych akcjach i programach m.in. ,Wyprawka dla Zaka
2023, ,Akademia Bezpiecznego Puchatka”

w ciggu roku szkolnego

dyrekcja, wychowawcy, wszyscy
nauczyciele, pedagog szkolny,
psycholog szkolny,

zaproszeni goscie, specjalisci
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- Indywidualizacja pracy szkolnej i domowej

- w | etapie ksztatcenia dzwonek nie jest wyznacznikiem przerwania
zajec¢, nauczyciel sam dostosowuje czas pracy uczniéw biorgc pod
uwage ich mozliwosci psychofizyczne

- analiza Statutu Szkoty Podstawowej nr 1 im. Jana Pawta Il

w Betzycach w zakresie praw i obowigzkéw ucznia, systemu nagréd
i kar oraz kryteriéw ocen zachowania.

- integrowanie srodowiska szkoty, w tym uczniéw z
niepetnosprawnosciami, przewlekle chorych, odmiennych kulturowo,
- rozwijanie kompetencji spotecznych uczniéw, wspieranie ich
dziatalnosci wolontarystycznej,

- wzmacnianie wsrod ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig
lokalng,

- rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicow,

- zwiekszenie roli rodzicéw w szkole,

- wspotpraca z instytucjami wspierajgcymi dziatania szkoty z
zakresu profilaktyki i bezpieczenstwa: policja, prokuraturg, poradnig
psychologiczno-pedagogiczng, petnomocnikiem burmistrza ds.

profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom.

Zapobieganie problemom i sytuacjom
problemowym miodziezy

(higiena zdrowia psychicznego).

- dziatania uprzedzajgce majgce na celu przeciwdziatanie
pojawieniu sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem
srodkow odurzajgcych, substancji psychoaktywnych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

- profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy,

- profilaktyka uzaleznien od gier komputerowych, Internetu, hazardu,
- ksztattowanie umiejetnosci ucznidow w zakresie prawidtowego

funkcjonowania w srodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci tzw.

w ciggu roku szkolnego

wychowawcy, dyrekcja,

pedagog szkolny,

psycholog szkolny,

zaproszeni goscie
i specjalisci
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nowych mediow,

- rozwigzywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych uczniéw, m.in.

zwigzanych z wyjazdami rodzicow za granice w celach

zarobkowych, a takze przemocg w rodzinie,

- rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych,

spofecznych, i zyciowych wsréd ucznidw (samokontrola, radzenie

sobie ze stresem, rozpoznawanie i wyrazanie wlasnych emociji)

e realizacja elementéw programu wychowawczo-profilaktycznego
»Sp0jrz Inaczej” Andrzeja Kotodziejczyka, Ewy Czemierowskiej
i Tomasza Kotodziejczyka — elementy podczas godzin

wychowawczych
e realizacja programu ,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej’

e Realizacja zaje¢ z zakresu profilaktyki przemocy i
wykorzystywania seksualnego ,Bezpieczne dzieciaki” —
Fundacja Dajemy Dzieciom Site — klasy 0-3

e Realizacja zaje¢ psychoedukacyjnych ,eMOCje w gtowie”
e Konkurs ,Uzaleznieniom méwimy NIE”

e Zajecia, warsztaty dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod
miodziezy (nawyki zywieniowe,

aktywnosé¢ fizyczna, ekologia)

- zdobycie przez uczniéw wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania dziatan
prozdrowotnych,

- ukierunkowanie uczniéw na zbudowanie réwnowagi i harmonii

psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmachnianiu

w ciggu roku szkolnego

wychowawcy, dyrekcja, pedagog
szkolny, psycholog szkolny,
zaproszeni goscie i specjalisci
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zdrowia wtasnego i innych ludzi,

- ksztattowanie swiadomosci dotyczgcej ruchu w zyciu cztowieka,
takze jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie psychiczne,
tworzenie i realizowanie catosciowej polityki w zakresie zdrowego
zywienia i aktywnosci fizycznej w szkole:

e  zajecia wychowania fizycznego, SKS, SMOK, itp.

e aktywne (ruchowe, sportowe) formy obchodzenia réznych

$wiat i wydarzen, np. Dziehn Dziecka
e spedzanie dtugiej przerwy na $wiezym powietrzu,

e akcje informacyjne, gazetki, na temat wptywu aktywnosci
fizycznej na zdrowie psychiczne — 60 minut dziennie
aktywnosci o umiarkowanej lub duzej intensywnosci

aerobowej (wytyczne WHO dla dzieci i miodziezy)

- tworzenie warunkow do prawidtowego rozwoju emocjonalnego i
spotecznego uczniéw,
e warsztaty tematyczne dotyczgce uzaleznien od substancji
psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze, substancje

zmieniajgce swiadomos¢ i zachowanie)

e ulotki i foldery, informacje na stronie szkoty dotyczgce
zagrozen zwigzanych z narkotykami dostepne dla rodzicéw

uczniéw przed gabinetem pedagoga

e poradnictwo i informowanie o dostepnych
specjalistycznych formach pomocy w ramach dyzurow dla

rodzicéw i opiekundéw uczniow,
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e szkolenia dla rodzicéw i nauczyciel
e konkursy i akcje o charakterze profilaktycznym

e gazetki o charakterze profilaktyczno-informacyjnym

wykonane przez uczniow

- tydzien profilaktyki choréb zakaznych /12-16.09.2023r./
- akcje profilaktyczne dotyczace profilaktyki zdrowotnej: m.in.
Miedzynarodowy Dzien Swiadomoséci Zagrozenia Hatasem (25.04);
Miedzynarodowy Dzien Swiadomosci HPV (04.03)

e ulotki, gazetki, konkursy o charakterze profilaktyczno —

informacyjnym,
e materiaty edukacyjne dla rodzicow i nauczycieli,
e zajecia na godzinach wychowawczych, filmy edukacyjne

- realizacja programéw edukacyjno — profilaktycznych , m.in. :
. elementy programu ,Spojrz Inaczej!”, ,Profilaktyka

nadwagi, otytosci...”, inne

narkotyki, dopalacze, napoje
energetyczne, nikotyna, alkohol,
komputer. Uwrazliwianie uczniow na

sytuacje stwarzajace zagrozenie.

Uwzglednienie profilaktyki uzaleznien:

- warsztaty i prelekcje z zakresu profilaktyki uzaleznien, udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej oraz symptomow zjawiska
przemocy w rodzinie i w szkole

- Media - ich wartosci oraz niebezpieczenstwa

(odpowiedzialno$¢ na portalach spotecznosciowych, zjawisko
hejtowania)

- realizacja ogélnopolskiego projektu ,Dzien Bezpiecznego Internetu
2024” (8.02.2024),

w ciggu roku szkolnego

wychowawcy, dyrekcja, pedagog
szkolny, psycholog szkolny,
zaproszeni goscie i specjalisci
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- realizacja elementow programu profilaktycznego ,Spojrz inaczej”
- realizacja programu profilaktycznego IMPACT — Interdyscyplinarny
Model Przeciwdziatania Agresji i Cyberprzemocy Technologicznej

- konkursy szkolne i miedzyszkolne, pokazy, prezentacje

Mobilizowanie uczniéw do
systematycznego uczeszczania na zajecia
lekcyjne (zwiekszenie zainteresowania
nauka i wlasnym rozwojem, rozwijanie
kompetencji informatycznych i
czytelniczych oraz upowszechnianie

czytelnictwa ws$réd uczniow).

- biezgce monitorowanie frekwencji uczniow

- poznanie czynnikow wptywajgcych na niskg frekwencje uczniow,
- stosowanie w szkole jednolitego systemu usprawiedliwien
nieobecnosci i zwolnien z zajec,

- zapoznanie uczniéw i rodzicéw z zasadami usprawiedliwiania
nieobecnosci i zwolnien z zaje¢ oraz systemem kar i nagrod
zwigzanych z frekwencja,

- uswiadomienie uczniom szczegodlnego wptywu liczby godzin
nieusprawiedliwionych na osiggane wyniki w nauce oraz na ocene z
zachowania,

- uswiadomienie wptywu nieobecnosci na mozliwos¢ nieuzyskania
promoc;ji do nastepnej klasy,

- szybkie informowanie rodzicéw o nieobecnosciach dziecka

w szkole,

- wdrazanie systemu nagradzania klasy za najwyzszg frekwencje
w danym miesigcu, pétroczu,

- zajecia z nauczycielami biblioteki szkolnej oraz pracownikami
biblioteki miejskiej i innych instytucji

- pogadanki w czasie lekcji wychowawczych i pozostatych zajec¢ /
,Musze, czy chce sie uczy¢?” /znaczenie nauki w zyciu cztowieka,
sposoby pokonywania trudno$ci w nauce, organizacja czasu
wolnego/

- dziatalnos$¢ Kota Regionalnego, Wolontariatu Szkolnego , ZHP

w ciggu roku szkolnego

dyrekcja, wychowawcy, nauczyciele
biblioteki szkolnej, wszyscy
nauczyciele,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny
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- warsztaty i projekty prowadzone przez pracownikéw poradni
psychologiczno — pedagogicznych, pedagoga i psychologa
szkolnego, inne instytucje, zaproszonych specjalistéw

w Lublinie,

- przedsiewziecia realizowane w ramach dziatalnosci Zespotu ds.
pracy z uczniem zdolnym

- konkursy szkolne, miedzyszkolne, pokazy i prezentacje

- realizacja programéw rozwijajagcych kompetencije spoteczne oraz
edukacyjnych (Dzien Bezpiecznego Internetu 2024, projektow
zwigzanych z czytelnictwem i innych)

- udziat w ogélnopolskim konkursie ,Leon” i ,Kangur’

- udziat w ogolnopolskim Programie ,Matematyka z klasg”

- XII. Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia - konkurs na mistrza
mnozenia klas IlI

- uczen dokonuje $wiadomego wyboru szkoty ponad podstawowej —

przygotowanie ucznidw do podejmowania ftrafnej decyzji
zawodowe;j.

e zajecia z orientacji zawodowej dla klas I-VIIl obejmujgce tresci
t.:

1. Poznawanie wtasnych zasobow.

2. Swiat zawodéw i rynek pracy.

3. Rynek edukacyjny i uczenie sie przez cate zycie.
4

Planowanie wfasnego rozwoju i podejmowanie decyzji
edukacyjno-zawodowych.

e dziatania w zakresie doradztwa zawodowego dla uczniéw kl. VIII
(program doradztwa zawodowego)
e zajecia warsztatowe dla uczniéw kl. VIII z doradcami z OHP

z Lublina,
e gazetka scienna —CV, podanie;
e wzbogacanie kacika w bibliotece szkolnej - Doradztwo
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zawodowe,

e organizacja wyjazdu na Targi Edukacyjne do Lublina dla KI. VIII,

o testy stuzagce do samodzielnego okreSlenia  swoich
predyspozycji zawodowych (strona szkoty),

e umieszczenie na stronie szkoly informacji dotyczacych -
Dni otwartych szkoét ponadpodstawowych.

e wycieczki zawodoznawcze do wybranych zaktadow pracy.

6. Wychowanie uczniéw w duchu
patriotycznym i proeuropejskim,
kultywowanie tradycji obchodéw Dnia
Patrona, ksztaltowanie sSwiadomosci

bycia uczniem szkotly im. Jana Pawta ll ,

- udziat uczniéw w apelach patriotycznych, uroczystosciach
szkolnych i lokalnych, imprezach klasowych

- pogadanki w czasie lekcji wychowawczych i innych zajeé

- Znam swoje miasto i region - wycieczki krajoznawcze, pozaszkolne
zajecia dydaktyczne, wyjazdy do kina, konkursy

- projekty Kota Regionalnego, druzyny zuchowe;j i harcerskiej oraz
wolontariatu szkolnego

- uroczystos¢ Dnia Patrona /16 pazdziernika/

- realizacja projektu ,Dni Kultury Europejskiej”

- realizacja projektu ,Szkolny Festiwal Nauki”

- rocznica kanonizacji Jana Pawta Il

- wycieczki krajoznawcze i edukacyjne, pozaszkolne zajecia
dydaktyczne ksztattujgce postawy patriotyczne,

- Mikofajki klasowe

- Wigilia klasowa

- zabawa andrzejkowa/choinkowa

- Jasetka

- Dzien Babi i Dziadka

- zwyczaje Wielkanocne

- Dzien Ojca i Matki

- Dzien Dziecka

- udziat w koncertach edukacyjnych patriotycznych w Filharmonii

w ciggu roku szkolnego

dyrekcja, wychowawcy,
nauczyciele, opiekun Kota
Regionalnego, opiekun ZHP,
Wolontariatu Szkolnego,
nauczyciele j. angielskiego,
nauczyciele religii, pedagog
szkolny,
psycholog szkolny

ROK SZKOLNY 2023/2024
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Lubelskiej
- Rajd ,Zapory”, ,Zeba”

- wymiana pocztéwkowa

7. Wychowanie do wartosci, ksztattowanie
postaw i respektowanie norm spotecznych,
ksztattowanie systemu wartosci

wyposazajgcego ucznia w umiejetnosc

- rozwijanie postawy akceptacji, tolerancji i empatii w kontaktach
réwieéniczych:
e wspolne rozwigzywanie konfliktow, podejmowanie dziatan

mediacyjnych,

w ciggu roku szkolnego

dyrekcja, wychowawcy,
nauczyciele,

pedagog szkolny,

ROK SZKOLNY 2023/2024

. o . A sycholog szkoln
kierowania sie w codziennym zyciu Psy 9 y
szacunkiem i zyczliwoscig do siebie i innych. e uwrazliwianie uczniéw na wzajemny szacunek jako

podstawa relacji migdzyludzkich
-rozmowy z uczniami na temat warto$ci i ich realizacji podczas
biezacej pracy z uczniami: wskazywanie na wartosci podczas
omawianych tematéw, podczas rozwigzywania sytuacji trudnych
- rozwijanie Swiadomosci prawnej poprzez:
e  zapoznanie uczniéw z zasadami panujgcymi w szkole
e omowienie zasad oceniania
e omawianie sytuacji famania zasad — wyciggania
konsekwencji przewidzianych Statutem
- rozwijanie umiejetnosci rozumienia siebie i swoich zachowan
(emocje, mysli, motywacje)
e rozmowy indywidualne z uczniami na temat ich biezgcych
zachowan na lekcjach, przerwach
e zajecia na temat rozumienia swoich emoc;ji, potrzeb, mysli
oraz podejmowanych zachowan
Strona 11
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e zajecia dotyczgce ksztattowania umiejetnosci
komunikacyjnych, regulacji emocji oraz rozwigzywania

konfliktow

-- wybory samorzgdow klasowych: zadania samorzadu, prawa i

obowigzki ucznia

Wspomaganie rozwoju uczniow z
uwzglednieniem ich indywidualnej
sytuacji /diagnoza potrzeb uczniéw,
zapewnienie adekwatnych form pomoc /
w celu uzyskania

jak najlepszych wynikéw nauczania,
realizowanie dziatan
antydyskryminacyjnych obejmujacych

calg spotecznos¢ szkotyl/.

- analiza sytuacji rodzinnej uczniéw kl. 0-VIII - arkusz diagnozy
sytuacji dydaktyczno-wychowawczej klasy /1 i Il p6t./

- analiza Statutu Szkoty Podstawowej nr 1 im. Jana Pawta Il w
Betzycach w zakresie praw i obowigzkéw ucznia, systemu nagréd i
kar oraz kryteriéw ocen zachowania,

- analiza sytuacji dydaktyczno — wychowawczej - arkusz diagnozy
sytuacji dydaktyczno-wychowawczej klasy /I i Il pot./

- realizacja tematyki dotyczacej zasad funkcjonowania zespotu
klasowego, kultury zachowania w grupie, zasad kolezenstwa,
budowania wtasciwych relacji miedzy dzie¢mi i rodzicami, trudnosci
wieku dorastania - w czasie lekcji wychowawczych oraz pozostatych
zaje¢ dydaktycznych i pozalekcyjnych

- kontrakty klasowe

- organizacja akcji, imprez, konkursoéw klasowych, szkolnych,
migdzyszkolnych

- likwidowanie deficytéw rozwojowych poprzez: zajecia korekcyjno —
kompensacyjne, dydaktyczno — wyréwnawcze, logopedyczne,
rewalidacyjne, rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne,
inne o charakterze terapeutycznym.

- realizacja przedsiewzie¢ z udziatem psychologéw Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Lublinie, Komendy Miejskiej Policji w

w ciggu roku szkolnego

dyrekcja, wychowawcy,
nauczyciele, opiekun Kota
Regionalnego, opiekun ZHP,
Wolontariatu Szkolnego,
nauczyciele j. angielskiego,
nauczyciele religii, pedagog
szkolny,
psycholog szkolny

ROK SZKOLNY 2023/2024
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Lublinie, Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Betzycach
oraz przedstawicieli instytucji pozarzadowych

- wspieranie dzieci w trudnej sytuacji materialnej i zaniedbanych
srodowiskowo poprzez: rozmowy indywidualne z wychowawcami,
uczniami, rodzicami; bezptatne obiady, paczki okolicznosciowe,
wyprawka szkolna, Wyprawka dla ZAKA, stypendia szkolne,
wspoétprace z RR.

- wspomaganie uczniéw uzdolnionych poprzez zajecia pozalekcyjne

rozwijajgce uzdolnienia i zainteresowania

Tematyka godzin wychowawczych

w ramach Planu dziatan wychowawczo-profilaktycznych w roku szkolnym 2022/2023
w kl. 0-VIII

w Szkole Podstawowej nr 1 im. Jana Pawta Il w Betzycach

Wrzesien:

1. Jestesmy klasg — poznajmy sie i budujemy zaufanie.

2. Poznajemy regulaminy wewnatrzszkolne (WSO, Statut, regulaminy, procedury).
3. Wybory do SU. Omdéwienie zasad przeprowadzania wyboréw.

4. Kultura zachowania w szkole - katalog norm spotecznych.

Pazdziernik:

1. Nasz patron wzorem do nasladowania.

2. Sposoby spedzania wolnego czasu w sposob aktywny.
3. Higiena snu i czuwania ma wptyw na moje emocje.
4

~Jezyk Ja” — sposob komunikowania potrzeb.

ROK SZKOLNY 2023/2024 Strona 13
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Listopad:

1. Dlaczego swietujemy niepodlegtosc.

Jak dba¢ o dobre relacje w klasie i poza nig-szacunek i tolerancja kazdego dnia” (16 listopada - Obchody ,Miedzynarodowego Dnia Tolerancji”)

2
3. Usmiech za usmiech (21 listopada 2024 r.: Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien)
4

Asertywnos$¢ — drogg do dobrego poczucia wiasnej wartosci i skutecznej komunikaciji

Grudzien:
1. Mikofajki w naszej klasie.
2.  Emocje — moj wrég czy przyjaciel?

3. Tradycje Bozego Narodzenia — przygotowujemy wigilie klasowa.

Styczen:
1. Jak unika¢ nudy w wolnym czasie-bezpieczenstwo w czasie ferii.
2. Moje wartosci sg dla mnie drogowskazem.

3. Fakty i mity na temat picia alkoholu.
4. Mediacje — sposOb na rozwigzywanie konfliktow.

Luty:

1. Jak rozpoznawac depresje i jak sobie radzi¢? (22 lutego 2024 r. - Ogdlnopolski Dzierr Walki z Depresjg).

2. Bezpieczehstwo w sieci (8 lutego 2024 r. - Dzien Bezpiecznego Internetu)
Badz madry-oszczedzaj.

4. MG¢j wizerunek online.

Marzec:
1. Pozytywne wykorzystanie mozliwosci Internetu.

2. Jak podejmowac decyzje zgodne z moimi wartosciami.

ROK SZKOLNY 2023/2024
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3. Sposoby na trudne emocje.

4. Coto jest HPV — profilaktyka choréb zakaznych (Miedzynarodowy Dzien Swiadomosci HPV 04.03)

Kwiecien:

1. Aktywno$¢ fizyczna dobrym sposobem radzenia sobie ze stresem.

2. Dzien dobroci dla ucha (Miedzynarodowy Dzien Swiadomosci zagrozenia hatasem 25.04).
3. Jakie ksigzki lubie czyta¢ i dlaczego?.

4. Dbamy o nasz klimat i Srodowisko wokot nas.

Maj:

1. Co dla mnie jest dla mnie wazne i niezbedne?

2. Natogom potrafie powiedzie¢ — NIE!”. (31 maja 2023 Swiatowy Dzieri Bez Papierosa)

3. Cechy i umiejetnosci utatwiajgce dobre relacje w grupie.

4. Jak okresli¢ swoje cele i dgzy¢ do ich realizacji?.

Czerwiec:

1. Marzenia-jak je realizowac?
2. Dbam o bezpieczenstwo swoje i innych.

3. Jak przyjemnie i bezpiecznie spedzi¢ czas — bezpieczehstwo na wakacjach.

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH kl. 0-VIIl w Szkole Podstawowej nr 1 im. Jana Pawta Il w Belzycach
zostal zatwierdzony przez RP 14.09.2023 r.
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